
29 avenue des thermes
04000 Digne-les-Bains

www.spadehauteprovence.com

contact@spadehauteprovence.com

04 92 32 32 92
short de bain

interdit

SPA THERMAL
de Haute-Provence

Horaires et tarifs 2026 

Pour tout achat d’un premier forfait, un bracelet
d’une valeur de 4 € vous sera vendu, non
remboursable et non échangeable
Les enfants de moins de 18 ans doivent
obligatoirement être accompagnés d’un adulte
Sauna et hammam accessibles uniquement à
partir de 18 ans
Tous nos forfaits sont valables 1 an à partir de la
date d’achat, non remboursables non
échangeables et nominatifs.
Sortie du bassin 15 min avant l’horaire indiqué.

INFORMATIONS

bonnet de bain
obligatoire

Tarifs TTC et horaires non contractuels, modifiables selon saison

AQUAGYM

AQUALUDIQUE

Ouvert du lundi au dimanche (fermé le mardi)

l’Espace Aqualudique + Aquagym du Spa Thermal
de Haute-Provence sera exceptionnellement

fermé Du lundi 2 mars au dimanche 15 mars 2026
inclus



AQUAGYM

Bassin Intérieur / extérieur (toute l’année)
avec lits à bulles, jacuzzis, jets, geysers, 
nage à contre courant, col de cygne

Bains Romains
Frigidarium (18°C), Tepidarium (33°C),
Caldarium (38°C)

Sauna
Chaleur sèche 

Hammam
Chaleur Humide

1 Séance Aquagym (45 min) : 14 €
1 Séance Aquagym + 1 entrée Aqualudique : 27 €

10 Séances Aquagym : 112 €

Aquagym adapté

Aquarelax

Aquagym dynamique

Entrée Adulte : 

Entrée Enfant (7-14 ans) : 

Entrée 15-17 ans ou étudiant : 

Entrée Famille (2 adultes / 2 enfants) : 
       

Certificat médical obligatoire pour tout 
achat d’un premier forfait aquagym

11 €

17 €

49 €

13 €

19 €

56 €

lundi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Entrée avec soins : 13 €
Entrée dernière heure : 13 €
Entrée réservable Plus : 27 €

Evènement ponctuel “Nocturne” : 24 €

Forfait 5 entrées + 1 offerte : 105 €
Forfait 10 entrées + 3 offertes : 210 €

AQUALUDIQUE

Horaires de l’Espace Aqualudique
9h00 - 9h45 14h00 - 14h45 18h30 - 19h15

NOTRE ESPACE

Scannez-moi pour découvrir notre espace 
en visite virtuelle

Tarifs unitaires Matin | Après-midi

Tarifs unitaires sur la demi journée

Forfaits

Tarifs unitaires

Forfait

Location serviette et peignoir : 3 €
Vente bonnet de bain : 3 €

Vente maillot de bain boxer : 10 €

Services complémentaires

Matin Après Midi

19 € 21 €

*

Enfant de 7-14 ans admis uniquement les mercredis et
dimanches et tous les matins pendant les vacances
scolaires de la zone B 

Planning des cours

    Les cours d’Aquarelax du mercredi  de 14h seront dispensés
 hors vacances scolaires (zone b)

Les mercredis pendant les vacances scolaires  zone B
ouverture  de  14h00 à 19h15

*

Eau thermale naturellement chaude à 33°C

lundi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

10h15 - 13h00

10h15 - 13h00

10h15 - 13h00

10h15 - 13h00

10h15 - 13h00

10h15 - 13h00

14h00 - 18h15

*15h15 - 19h15

14h00 - 18h15

14h00 - 19h15

15h15 - 19h15

14h00 - 18h15

Matin Après midi

*

Prêt d’un peignoir + serviette avec entrée réservée

HORAIRES ET TARIFS DU 27 OCTOBRE 2025 AU 5 AVRIL 2026



AQUAGYM

Bassin Intérieur / extérieur (toute l’année)
avec lits à bulles, jacuzzis, jets, geysers, 
nage à contre courant, col de cygne

Bains Romains
Frigidarium (18°C), Tepidarium (33°C),
Caldarium (38°C)

Sauna
Chaleur sèche 

Hammam
Chaleur Humide

1 Séance Aquagym (45 min) : 14 €
1 Séance Aquagym + 1 entrée Aqualudique : 27 €

10 Séances Aquagym : 112 €

Aquagym adapté

Aquarelax

Aquagym dynamique

Entrée Adulte : 

Entrée Enfant (7-14 ans) : 

Entrée  étudiant (15-17 ans) : 

Entrée Famille 
       

Certificat médical obligatoire pour tout 
achat d’un premier forfait aquagym

13 €

19 €

56 €

lundi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Entrée avec soins : 13 €
Entrée dernière heure : 13 €
Entrée réservable Plus : 27 €

Evènement ponctuel “Nocturne” : 24 €

Forfait 5 entrées + 1 offerte : 105 €
Forfait 10 entrées + 3 offertes : 210 €
L’achat d’un bracelet à 4€ est obligatoire pour votre premier forfait acheté

AQUALUDIQUE

12h30 - 13h15 14h00 - 14h45 18h30 - 19h15

NOTRE ESPACE

Scannez-moi pour découvrir notre espace 
en visite virtuelle

Tarifs unitaires  

Tarifs unitaires sur la demi journée

Forfaits

Tarifs unitaires

Forfait

Location serviette et peignoir : 3 €
Vente bonnet de bain : 3 €

Vente maillot de bain boxer : 10 €

Services complémentaires

Après Midi

21 €

Enfant de 7-14 ans admis uniquement les après midi des
mercredis et dimanches (matin + après midi)

Planning des cours

Eau thermale naturellement chaude à 33°C

lundi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

14h00 - 18h15

*15h15 - 19h15

14h00 - 18h15

14h00 - 19h15

15h15 - 19h15

10h15 - 13h00  & 14h00 - 18h15

Entrée garantie sur la demi journée souhaitée 
et prêt d’un peignoir et d’un drap de bain

Les mercredis  pendant les vacances scolaires  zone B
ouverture  de  14h00 à 19h15

*

(2 adultes / 2 enfants de 7 à 14 ans) : 

17 €

49 €

Matin

19 €

11 €

*

    Les cours d’Aquarelax du mercredi  de 14h seront dispensé
 hors vacances scolaire (zone b)

HORAIRES ET TARIFS DU 6 AVRIL AU 28 NOVEMBRE 2026


